Zaklady etiky v Dojo

,Bojova uménti zacinaji se zdvorilosti a kon¢i zdvorilosti, proto jsou vzdy zdvorilé.”
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Po vkroceni do Dojo Zaci zdravi predklonem a hlasitym ,,0SU*.
Vkrocenim do Dojo feknou OSU s predklonem otoceny ve smeéru cela
mistnosti (Shinden), nasledné vykonaji jesté jeden predklon a pozdrav
smeérem ke karatistiim v mistnosti, se zvlastnim diirazem na vyssi
stupen.

Z4ci musi vzdy véas prijit na misto tréninku. Kdyby vyjimeéné se
opozdili, tak s OSU se predkloni smérem k Shinden a v sedé v Seiza,
zady k Dojo se sklonénou hlavou, zavienyma oc¢ima (Mokuso) ¢ekaji
osloveni, aby se mohli ptipojit k priibéhu cviceni. KdyZ uslysi osloveni
ONEGAI SHIMASU, jesté v sedé Seiza se ukloni a feknou OSU, nebo
SHITSU-REI SHIMASU (prosim o prominuti). Pak nastoupi za
cvicicimi a davaji pozor, aby nechodil pted cvicicimi se zvlaStnim
diirazem na vyssi technické stupné.

Z4ci musi pecovat o sebe a svoji vystroj, tak aby byly vZdy ¢isté,
oSetfené, nebyly roztrhané. Trhliny a pomackana mista na Dogi se musi
ihned odstranit.

V priibéhu tréninku bez povoleni neni dovoleno sundat zadnou ¢ast
Dogi. Kdyz je potieba kdykoliv upravit nékterou ¢ast Dogi v pritbéhu
tréninku, je tfeba to vykonat otocenim se k zadni sténé€ mistnosti, rychle
a potichu.

Kdyz jejich vedouci, nebo kdokoliv s ¢ernym paskem vstoupi do
mistnosti, karatisti se postavi a zdravi hlasitym OSU.

Pred oslovenim nebo pozdravenim Sempaje nebo uditele se karatisti

s OSU podle predpisu ukloni, a to jisté udélaji i pri odchodu. Kdyz zak
nevi technicky stupen jiného zZaka, tehdy ho zdravi tim zptisobem jako
kdyby mél vyssi stupen.

Kdyz situace vyzaduje abyste si potfasli rukama, tak to délejte vzdy viiéi
spole¢nikovi s vy$sim stupném.

Z4ci na otazky a naiizeni ucitele nebo vy$$ich odpovidaji hlasitym OSU
a hned reaguji na otazku nebo vyzvani. Pomala nebo neurcita odpovéd
je neslusna.

V dobé straveného v Dojo je zakiim dovoleno si ,,sednout a relaxovat®
v poloze SEIZA nebo ANZA. Pritom musi davat pozor, aby svym
vrténim, mluvenim nebo jinym zptisobem nenarusovali priibéh
tréninku.

Z4ci bez dovoleni nesmi opustit Dojo. Kdyz z néjakého divodu musi
nutné odejit, tak to musi slu$né naznacit uciteli a zdvodnit divod
svého odchodu.

Z duvodu zabranéni pripadnych zranéni zZaci nesmi nosit na tréninku
Sperky nebo jini ostré ozdoby. Pfedepsané bryle jsou povolené, ale pii
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zapase je bezpec¢n€jsi je sundat, pfipadné misto nich pouzit mékké
kontaktni ¢ocky a doporucuje se pouzivat chranice holeni, hrudi a
suspenzor.

Karatisti nesmi v Dojo nosit klobouk nebo ¢epici, mluvit neslusné. Do
Dojo se nesmi vstoupit v botach. Nesmi se vnaset potraviny, zvykacky,
piti. Je zakazané jist v Dojo! V mistnostech je zakazano koufit!

V tklidu po cviceni musi poméahat vSichni karatisti.

Kazdy ¢len se musi zdrzet neopravnénych pomluv a urazivych
poznamek o ostatnich karatistech, skolach, nebo stylech bojového
umenti.

Pred tcasti na zavodech nebo akcich si musi karatista vyzadat radu
svého uditele.

Kdyby karatista chtél navstivit jiné Dojo, tak predtim si musi vyzadat
povoleni od svého ucitele. Kdyby karatista chtél pokracovat v tréninku
ve spratelené skole musi k tomu platnou mezinarodni priikazku ¢lena a
musi si vzit s sebou pisemné doporuceni svého ucitele.

V zadném pripadé karatisti nesmi technicky naucené na tréninku pouzit
tak, aby komukoliv amyslné zptisobili zranéni, vyjma, kdyz je
v nebezpedi zivot jeho vlastni nebo blizkych.



