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VSEOBECNA CAST.

Cl 1. ORGANIZACE TURNAJE V KARATE.

1. Turnaj v karate mize zahrnovat soutéz v kumite anebo kata. Soutéz v kumite se dale muze délit na
utkdni druZstev a na utkani jednotlivc. Utkéni jednotlivcll se dale mlze délit na hmotnostni
kategorie a na kategorii bez rozdilu hmotnosti. Utkéni v hmotnostnich kategoriich se déli na zapasy.
Termin zépas také oznacuje individudlni soutéze v kumite mezi dvojicemi zavodnikii soupeticich
druzstev.

a) TURNAJ - v karate
b) SOUTEZ - v kata
¢) UTKANI - druzstev
- jednotlivct
d) KATEGORIE - zaku, dorostencd, juniord, seniort - Zeny
- muzi

b) SOUTEZ - v kumite
¢) UTKANI - druzstev
- jednotlivct
d) KATEGORIE - zaki, dorostenct, juniord, seniori
- HMOTNOSTNI KATEGORIE - Zeny
- muzi
- BEZ ROZDILU HMOTNOSTI - Zeny
- muzi

e) ZAPAS
CL 2. ORGANIZACE ROZHODCICH NA TURNAJI V KARATE.

2.1. Hlavni rozhod¢i

Prava (po poradé s feditele soutéze):

- upravit pocatek soutéze, kdyZ misto, zatizeni, osoby nebo pomiicky neodpovidaji pravidlim

- nepovolit zahajeni soutéZe pokud neni pritomen lékar

- zrusit soutéz ve vahovych kategoriich, kdyz je pfitomen jeden, nebo dva zévodnici

- zmenit ¢asovou posloupnost soutéze, kdyz to vyzaduje prubéh zavoda. Toto musi v€as zavodnikiim
a trenériim oznamit

- nepovolit start zavodnikam, kteti neodpovidaji pozadavkim propozic nebo pravidlim
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- prerusit soutéz, kdyz chovani zavodnikd, trenért, funkcionaiti nebo divaku to vyzaduje. Kdyz neni
mozné obnovit pofadek, miize natidit definitivni ukonceni soutéze

- vyloucit ze soutéze zdvodnika(ky), ktery vazné porusil pravidla, nebo se chova zvlast hrubé
Vv pribéhu soutéze. Jeho vysledek se anuluje, v pfipad¢ umisténi se toto nevyhlasuje a jeho misto
zlstane neobsazené

- vyménit sudi v pfipadé, Ze se dopusti vaznych chyb, chova se neukaznéné, nebo neni schopen si
plnit své povinnosti

- ménit panel rozhod¢ich

Povinnosti:

- zkontrolovat misto a pfipravenost soutéze

- zkontrolovat stav zapasisté a pomticky

- pozorn¢ sledovat pribéh soutézen a ve spornych otazkach rozhodnout

- V ptipadé protestu hned véc vySetfit a rozhodnout

- upfesnit ¢innost rozhod¢ich pted soutézi, na zavér je vyhodnotit

- fidit ¢innost rozhod¢ich v pribéhu soutéze

- vV ptipad¢ K.O. na hlavu, toto poznamenat do BUDO PASu zdvodnika do oddéleni 1¢kaiskych
prohlidek ( zapsat skute¢nost K.O. na hlavu, datum a podepsat )

- zkontrolovat jestli desky urcené pro tameshiwari odpovidaji pravidlim

- pred a v prubéhu turnaje informuje, usmeérnuje 1ékare soutéze

2.2. Rozhod¢i (SHUSHIN )

Ukoly:

- pred zapasem zkontroluje zapasisté ( tatami ) jestli odpovida pravidlim, v ptipadé nedostatki je
nechd organizatoriim odstranit. KdyZ nereaguji hlési to hlavnimu rozhod¢imu

- V plné mite odpovida za prubéh zapasu

- musi se presveédcit o tom, Ze v blizkosti zapasisté nejsou divaci, fotografové nebo jiné osoby, které
by mohli narusit pribéh zapasu nebo ptivodit zranéni zavodniktim

- zah4ji a ukonci zapas, vyhlaSuje prodlouzeni

- na zacatku zapasu stoji na vyzna¢eném misté ( pokud mozno ¢elem ke stolu arbitra )

- povinnosti je nechat vymeénit siln¢ zaspinéné a barevné karate-gi za Cisté a bilé

- vyhlasuje pfipadné zasahy, varovani a tresty ( i po skonceni zapasu )

- V piipad¢ zranéni piivola lékate soutéze. Podle rozhodnuti lékate necha pokracovat v zapase nebo
ho ukon¢i

- V pfipadé potfeby vyzve ¢asomiru k zastaveni méfeni Casu

- prib¢h zapasu sleduje tak, aby mél co nejlepsi vyhled, ale pfitom nebranil v pohybu zavodnikiim

- na pokyn ¢asomiry ukon¢i zapas

- je povinny zohlednit signdly sudich na zaklad¢ vétSinového hlasovani

- mize podavat nadvrhy hlavnimu rozhod¢imu na vylou€eni zdvodnika ze soutéZe, ktery imysIné a
zédvaznym zpusobem porusuje pravidla

- pravomoc rozhodc¢iho neni omezena jen na zépasisSté ( tatami ) ale i na jeho bezprostiedni okoli

Poznamka: Kdyz nastoupi na zdapas soutézici, ktery ma néjaky vztah k rozhodcimu (napr. viastni zdk), tak

ten preda rizeni zapasu jinému kvalifikovanému rozhodcimu.

2.3. Sudi (FUKUSHIN))

- sedi na zidli v rohu zapasisté (systém 5 rozhodc¢ich)

- V ruce maji ¢erveny a bily praporek, na krku pistalku. Jen za pomoci signalii praporky a pistalky
napomaha fidit zapas rozhod¢imu

- na povel FUKUSHIN SHUGO, polozi navinuté praporky na zidli a obejetim zapasisté se dostavi k
rozhod¢imu

- na otazky rozhod¢iho odpovidéa vécné a kratce
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2.4. Arbitr (KANSA)

- vede pisemny zaznam o pribéhu zapasu (zejména zapisuje jména zavodnikd, udélené body,
varovani, tresty a vysledek zépasu)

- kontroluje praci ¢asomiry

- V ptipad¢, ze se rozhodnuti neslucuje s pravidly nebo doslo k zdvaznému administrativni
opomenuti, upozorni na to rozhod¢iho

- na pozadani informuje na konci zapasu rozhod¢iho o stavu zapasu (body, tresty)

- dohlizi na vazeni a zapisuje jeho vysledek

CL 3. ZAPASISTE KUMITE

1) Zapasisté musi byt rovné a bezpeéné. Povrch muze byt tatami, parkety nebo linoleum. Na

kameni nebo betonu je poradani soutézi zakazano.

V blizkosti zapasist¢ nemohou byt ptedméty, které by ohrozovali zdravi zavodnika, ktefi se

ocitnou v dob¢ zapasu mimo zapasiste.

2) Rozméry zapasiSté: Zapasisté je ¢tverec o strandch 8 x 8 m kolem kterého je jesté

bezpec€nostni prostor 1 m.

(Poznamka: V pripadé malého prostoru na soutézich AKO je povolené u Mini a Zdiki

zdpasisté 6 x 6 m + kolem bezpecnostni prostor minimalné 1 m).

3) Pozice AKA (Cerveny) a SHIRO (bily) se vyzna¢i paskou dlouhou 1 m ve vzdalenosti
1,5 m od stfedu zapasisté¢ na kazdou stranu. Pozice SHUSHIN se vyzna¢i paskou dlouhou

0,5 m ve vzdalenosti 2 m od stfedu zapasiste.

4) Vybaveni zapasisté: V kazdém rohu zapasisté, v bezpe¢nostni zon€, musi byt jedna zidle
pro rozhod¢i-sudi a pro kazdého Cerveny a bily praporek. Na stran¢ hlavniho rozhod¢iho

v

musi byt stolek a zidle pro zapisovatele a Casométice, kteti musi mit psaci potieby, stopky,
gong (nebo pistalku) a Cerveny polstai (nebo rukavici), kterou hodi k nohd&m hlavniho
rozhod¢iho na konci zapasu. Na strané AKA musi byt ¢ervena stuha minimalni délky 70 cm

a Sitky 4 cm.

CL 4. OFICIALNI UBOR

1) Zavodnici jsou povinni nosit bile karate-gi bez pruht nebo lemovani. Délka rukdvu musi
piesahovat pod loket minimalné o 4 cm. Kalhoty musi byt tak dlouhé, aby zakryly alespon
dvé tietiny lytka. Je zakazané naSivat kapsy z jakékoliv strany. Nemuze na ném byt zadny
ani skryty pevny piedmét (knoflik, spona). Zavodnik nosi pas (obi) barvy odpovidajici
jeho technické vyspélosti a musi mit takovou délku aby obepnul dvakrat pas zavodnika
a aby oba konce pie¢nivaly minimaln¢ 15 cm na kazdé strané uzlu. Rukavy nebo kalhoty

nesmi byt srolované. Zeny navic musi mit pod kabatem bilé triko.

2) Zavodnik musi mit kratké nehty a nesmi nosit kovové ani zadné jiné piedméty, které by
mohly zranit soupete. Jsou zakazany v zapasech kumite jehlice do vlasi a kovové spony.

Stuhy a jiné ozdoby jsou zakazany.
3) Znak oddilu miize mit maximalni velikost 10 x 10 cm a umist'uje se na levém rukavu.
4) Statni znak mohou nosit jen reprezentanti na levém rukavu.

5) Reklamni napisy mohou byt umistény jen na zadech karate-gi. Pokud potadatel pouzije
startovni ¢isla ma pravo na ¢isle pouzit svou reklamu.
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6) Pokud zavodnik ptijde na zépasisté nespravné oblecen, nebude ihned diskvalifikovan, ale
bude mu dana jedna minuta, aby nedostatek odstranil.

7) Rozhod¢i (sudi) musi nosit dlouhé ¢erné kalhoty, modrou kosili s kratkym nebo dlouhym
rukdvem a bily (zluty) motylek. A mit u sebe pist'alku a psaci potieby.

8) Komise rozhod¢ich mize vyloucit kteréhokoliv funkcionare nebo zdvodnika, jenz nedodrzi
tento piedpis.

C1. 5. VEKOVE A VAHOVE KATEGORIE, POVINNE CHRANICE

Vékem se rozumi dosazeny veék v celém kalendainim roce.
Priklad: kdyz ma zavodnik 25. ¢ervna 2018 10 rokii zavodi od 1.1.2018 az do 31.12.2018 v kategorii
10 let.

Pro mladeznické a juniorské kategorie je umoznén tzv. ,,striidavy start”. Stiidavy start sportovce je
forma startu v nejblizsi vyssi (vékové) kategorie i za predpokladu, Ze v den turnaje jesté nedovrsil
potiebného véku. Povoleni je mozné ziskat na zakladé souhlasu zavodnika a jeho trenéra. Je platné po
dobu jedné soutézni sezdny.

5.1. ZACTVO

Kategorie: Vek: Véha:

1A. Mini zaci 6-7 let -25,+25 kg

1B. Mini zakyné 6-7 let -25,+25 kg

2A. Mladsi Zaci 8-9 let -33, -40, +40 kg
2B. Mladsi zakyné 8-9 let -30, -35, +30 kg
3A. Starsi zaci 10-11 let -40, -45. +45 kg
3B. Starsi zakyné 10-11 let -35, +35 kg

Povinné chranice: Suspenzor, bily-latkovy chrani¢ holeni a nartu, bilé-latkové rukavice, prilba.
Dévcata chrani¢ prsu. Rukavice musi byt z m¢kkého materialu, chréni klouby ale prsty zistavaji
volné.

Povolené chranice: Chranic¢ zubu.

5.2. KADETI

Kategorie: Vek: Vaha:

4A. Mladsi dorostenci 12-13 let -50, -55, +55 kg

4B. Mladsi dorostenky 12-13 let -40, +40 kg

5A. Starsi dorostenci 14-15 let -55, -60, +60 kg (rozdil ve vaze 3 kg)
5B. Starsi dorostenky 14-15 let -50, +50 kg (rozdil ve vaze 3 kg)

Povinné chranice: Suspenzor, bily-latkovy chrani¢ holené a nartu, ptilba. Dévéata chrani¢ prsu.
Povolené chranice: Chrani¢ zubt.



5.3. JUNIORI

Kategorie: Vek: Véha:
6A. Juniofi 16-17 let -65, -70, +70 kg ( rozdil ve vaze 3 kg)
6B. Juniorky 16-17 let -55, +55 kg ( rozdil ve vaze 3kg)

Povinné chranice: Suspenzor, bily-latkovy chrani¢ holen¢ a nartu, pfilba. Juniorky navic kosikovy
chrani¢ prsou ( nesmi zasahovat na bficho ).
Povolené chranice: Chranic¢ zubt.

5.4. SENIORI

Kategorie: Vek: Véha:
7A. Muzi: 18-19 let -75,-80,-90,+90 kg (rozdil ve vaze 4 kg)

Povinné chranice: Suspenzor, bily-latkovy chrani¢ holené a nartu.
Povolené chranice: Chranic¢ zubt

Kategorie: Vék: Vaha:
7B. Zeny: 18-19 let -60, +60 kg (rozdil ve vaze 4 kg)

Povinné chranice: Kosikovy chrani¢ prsou, bily-latkovy chrani¢ holené a néartu.
Povolené chranice: Chrani¢ zubd.

Cl. 6. TRVANI ZAPASU
Cas je pribézny, zastavuje se, jen kdyz hlavni rozhodéi pozada o JIKAN.
1) Mini: 1 minuta
Na konci zapasu se musi panel rozhod¢ich rozhodnout vysledek.

2) Mladsi Zaci/zakyné: 1 min. + 1 min. (sai shiai - novy zépas)

Kdyz prvni minuta skon¢i nerozhodné, ndsleduje 1 minutovy novy zapas (sai shiai, body a tresty
z prvniho zépasu se nepocitaji). Po prodlouzenti, jiz panel rozhod¢ich musi rozhodnout.

3) Starsi zaci/zakyné: 1 min. + 1 min. (sai shiai - novy zapas)

KdyZ prvni minuta skon¢i nerozhodné, nasleduje 1 minutovy novy zapas (sai shiai, body a tresty
z prvniho zépasu se nepocitaji). Po prodlouzeni, jiz panel rozhod¢ich musi rozhodnout.

4) Mladsi dorostenci/dorostenky: 1,5 min. + 1 min. (sai shiai - novy z4pas)

Kdyz prvni 1,5 minuty skon¢i nerozhodné, nasleduje 1 minutovy novy zépas (sai shiai, body
a tresty z prvniho zapasu se nepocitaji). Po prodlouzeni, jiz panel rozhod¢ich musi rozhodnout.

5) Starsi dorostenci/dorostenky: 2 min. + 1 min. (sai shiai - novy zapas) + vaha (rozdil 3 kg)
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Kdyz prvni 2 minuty skon¢i nerozhodné, nasleduje 1 minutovy novy zapas (sai shiai, body a tresty
z prvniho zéapasu se nepocitaji). Kdyz je i novy zapas nerozhodny nasleduje vazeni. Vazi se v plné
vystroji, zavodnik nic neodkldda. Rozdil vah musi byt vétsi nez 3 kg, vitézi leh¢i zavodnik. KdyZ ani
vaha nerozhodne, o vitézi musi rozhodnout panel rozhod¢ich.

6) Juniofi/juniorky: 2 min. + 2 min. (sai shiai - novy zapas) + vaha (rozdil 3 kg) + 1 min. (sai shiai -
novy zapas)

V soutézich WKO

6a) Juniofi/juniorky: 2 min. + 2 min. (sai shiai - novy zapas) - vazeni + 2 min. (sai shiai - novy
zapas), body a tresty se vzdy u kazdého nového zapasu vymazou.

Kdyz prvni 2 minuty skon¢i nerozhodné nasleduje 2 minutové prodlouzeni (novy zapas). Kdyz také
skon¢i nerozhodné, rozhoduje vazeni, rozdil vah musi byt vétsi jako 5 kg u juniorti a 3 kg u juniorek,
vitézi leh¢i zavodnik. Kdyz ani to nerozhodne, nasleduje dalsi 2 minutové prodlouzeni, po kterém jiz
panel rozhod¢ich musi rozhodnout.

Poznédmka: Prvni 2 minutové a druhé 2 minutové prodlouzeni se chdpe jako novy zdpas. Tresty
a body se vzdy na zacatku kazdého zdapasu vymazou.

7) Muzi/zeny: 3 min. + 2 min. (sai shiai - novy zapas) + 2 min. (sai shiai - novy zapas) -
vazeni, nebo tameshiwari + 2 min. (sai shiai - novy zapas), body a tresty se
vzdy u kazdého nového zapasu vymazou.

Kdyz prvni 3 minuty skon¢i nerozhodnég, nasleduje prvni 2 minutové prodlouzeni (novy zapas).
Vsechny do té doby ziskané body a tresty se vymazou. Kdyz také skon¢i nerozhodné, nésleduje druhé
2 minutové prodlouzeni (sai shiai - novy zépas). Kdyz opét skonéi nerozhodné, nésleduje vazeni,
rozdil vah musi byt vétsi jako 5 kg u muzi a 3 kg u zen (respektive v soutézi BRH u muzi 10 kg, u Zen
5 kg), vitézi leh¢i zavodnik. KdyZ ani to nerozhodne, néasleduje tfeti 2 minutové prodlouzeni, po
kterém jiz panel rozhod¢ich musi rozhodnout.

Poznadmka: Kazdé 2 minutové prodlouzeni se chdpe jako novy zdapas. Tresty a body se vzdy na zacatku
kazdého zapasu vymazou.

Cl 7. VAZENI

1) Prvni se vazi AKA, druhy SHIRO.
2) Zavodnici se vazi v plné vystroji.

Poznamka: Rozdily vah v ramci soutéznich kategorii jsou uvedeny v bodech 5.2 ( Starsi dorostenci ),
5.3. (Juniori ) a 5.4. ( Seniori).

Cl. 8. ROZHODOVANI
U vsech kategoriich se soutézi na - IPPON ( nebo 2 Wazaari, wazaari + wazaari = ippon ).

1) Na turnaji WKO je pét rozhodcCich. Kazdému zapasu soudcuji hlavni rozhodc¢iho a Ctyfi
rohovy rozhod¢i-sudi a dohliZejici arbitr.
- kazdy ze ¢tyt rozhod¢ich-sudich, disponuje jednim hlasem
- hlavni rozhod¢i disponuje rovnéZz jednim hlasem
- arbitr dohlizi a je zarukou nestrannosti a poctivosti v rozhodovani rozhod¢ich
- arbitr nemé pravo hlasovat
- rozhodovani je vétSinove, tj. pro vysledek musi hlasovat 3 a ¢lenil v panelu rozhod¢ich



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9
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- V ptipadé sporného rozhodovani se miize jako pomticka vyuzit zdznam obrazu.
Doba trvani zapasu je u jednotlivych kategorii stanovena v Cl. 6. TRVANI ZAPASU

Pokud se nedospélo k rozhodnuti ani po dvou prodlouzenich, vitézstvi pfipadne soutézicimu,
ktery je o 10 kg leh¢i (u muzt), nebo 5 kg (u zen) v kategorii BRH a v soutézich OPEN.
V kazdé nizsi vahové kategorii to je 5 kg u muzu a u zen 3 kg. U junioru 5 kg, juniorek 3 kg,
u kadett-starSich dorostencti 3 kg. Pokud tam neni zadny vahovy rozdil, kritériem se stava
pocet zlomenych desek pii lamacim testu ( tameshiwari ).

Pokud neni rozdil ani ve véaze ani ve zlomenych deskach ( tameshiwari ), nésleduje
3. prodlouzeni ( echo-sen ) a po tomto prodlouzeni se musi dospét k rozhodnuti.

Vitézstvi se ptisoudi soutézicimu, ktery dosahl jednoho celého bodu - IPPON, (nebo dvou
pal bodi WAZAARI) nebo, ktery vyhral na zaklad¢é pul bodu — WAZAARI. Vitézem se
téz stava jeden ze soutézicich vzdanim, nebo diskvalifikaci soupere.

V piipad¢é, Ze zavodnik nemuze pokracovat v zdpase po efektivnim Gtoku nebo faulu
protivnika, miize 1ékat turnaje, po poradé€ s panelem rozhodc¢ich, nedoporucit pokracovani v

boji.

Zavodnik, ktery nemutze pokraovat v zapase kvili zranéni zplsobené faulem soupefe, se
stava vitézem zapasu. Faulujici zavodnik zapas prohrava.

Zavodnik, ktery nemiize pokracovat v zapase kvuli zranéni zptisobené povolenou technikou
soupete, prohrava zapas. Jeho soupet se stava vitézem.

Pravem poradatele je po dohodé strenéry, upravit a pozménit oproti pravidlim, jak
hmotnostni kategorie, tak dobu trvani zapasu.

8. 1. HODNOCENT IPPON (cely bod):

1)

2)
3)

4)

5)

Jakakoliv technika (adery pésti, lokty, kopy, podmet atd.) vyjma technik definovanych jako
nedovolené, ktera o¢ividné vytadi soupete z boje na vice nez 3 sekundy.

Pokud protivnik ztrati chut’ do boje na vic jak 3 sekundy, povazuje se za cely bod - IPPON.
Dva polovi¢ni body (WAZAARI) se rovnaji celému bodu - IPPON ( AWAZATE IPPON ).

Zpusobi li si zavodnik vlastni zranéni a neni schopen dale pokracovat v boji, soupet ziskava
IPPON a vitézi.

V soutézi déti ( Liga ) u zactva a dorostenct po povolenych a silnych technikach, které
soupefe dostanou na zem nebo pokud klesne na kolena, a i kdyz se postavi do 3 sekund,
hodnoti se jako IPPON.

8. 2. HODNOCENI WAZAARI (piil bodu):

1)

2)

Jakékoliv technika (Uder pésti, kop, uder loktem, atd.) mimo technik oznacené jako fauly,
ktera vytadi soupete z boje na méné nez 3 sekundy, po kterych pokracuje v boji.

Pokud protivnik ztrati chut’ bojovat na méné nez 3 sekundy, po kterych pokracuje v boji.



3)

4)

5)

6)
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Pokud je soupef natolik otfesen, ze ztrati svoji rovnovahu, ale nespadne, bude se toto
povazovat za pul bodu -WAZAARI.

Kdyz je protivnik sloZzen na zem nékterou z technik, napt. podmetem a tato technika je ithned
nésledovana uderem smérem dola (GEDAN TSUKI), mize byt udélena ptlka bodu.

V kategorii zaka, dorostenci a juniort se udéli WAZAARI az po doteku hlavy. Technika
pfitom musi byt efektivni (rychld, pfesnd, spravné naCasovana). Neplati to pro kopy tlacené

a ,.Skrabnuti®.

V soutéZzi déti ( Liga ) u Zactva a dorostencti, kdy technika zastavi soupetuv pohyb.

8.3. VITEZSTVI ROZHODNUTIM ROZHODCICH - HANTEI:

1)

2)

3)

4)

5)

V piipadé, ze zavodnik ziskal WAZAARI a druhy je bez bodu, tak zavodnik s WAZAARI
bude vyhlasen vitézem.

| kdyZ zavodnici v zapase neziskaji zadny bod, rozhod¢i mizou vyhlasit vitéze v ptipadé, ze
jeden ze zavodnikii pfedvede vyssi technickou pfipravenost, kondici a bojového ducha nez
soupef.

Rozhod¢i mizou vyhlasit vitéze i pfed uplynutim ¢asu zapasu, kdyz je technicky rozdil mezi
zavodniky tak velky, Ze hrozi vazné zranéni slabsiho zavodnika (technické KO).

KdyzZ se soutézici nedostavi do 3 minut od vyzvy K nastupu na tatami. Rozhod¢i vyhlasi
KIKEN - vzdani se - a oznaci vitéze.

Pokud neni v zapase dosazen cely bod nebo diskvalifikace, je platné rozhodnuti, které
podporuji nejméné 3 rozhod¢i v panelu.

Poznamka: Kdyz ani jeden ze zavodnikii neziska bod je nutné, prihlédnou prii rozhodovani k témto
kritériim:
1) K mnozstvi zranéni (poskozeni), brat do Gvahy jejich rozsah (napr. jen z ditvodu uplynuti ¢asu

zdpasu nedoslo k bodovani, jinak uz-uz by bylo WAZAARI ).

2) Kdyz nejsou zranéni (poskozeni), tak je treba brat do uvahy pocet a silu uderii a kopii. Vcetne

velmi silnych technik, které otrasly souperem, ale jeste nestacili na WAZAARI

3) Pokud i pocet uderii a kopii je vyrovnany, tak v poslednim prodlouzeni vyhraje ten, kdo byl

aktivnéjsi a projevil vetsi viili zvitezit.

CL. 9. POVOLENE TECHNIKY

1)

2)

Utogit je mozné na cely povrch téla mimo: patef, genitalie, frontdlné na kolena a pazemi
(rukama) na hlavu a krk.

Pravem potadatele je, po dohodé strenéry, wupravit oproti pravidlim zakazané
techniky v ramci turnaje.
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CL 10. FAULY - HANSOKU

1)

2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)

9)
10)
11)

12)

13)
14)
15)
16)
17)

GANMEN-KOGEKI - tder rukou nebo loktem na protivnikovu tvat nebo krk, také lehky
dotyk muze vyustit v HANSOKU, ale je povolené predstirat tder
do tvéfe.

KINTEKI-GERI (kop do rozkroku).

ZU-TSUKI (vypad do tvafe, uder hlavou).

TSUKAMI (drzeni) - neni povoleno strhavat protivnika za karate-gi ani vzajemné chytani

rukou a podobné.

KAKE (hakovéni, objimani) - drzeni protivnika za hlavu, krk, hrudnik, atd.

OSHI (strkani - tlaceni) - zadné strkani - tlaceni, neni povolené - ani otevienyma ani

zavienyma rukama, ani télem - za HANSOKU se povazuje i stréeni jednou rukou.

Utok, pokud se hlavou nebo télem opira o protivnika.

KAKAEKOMI ( objiméni ) - ten, kdo jako prvni polozi ruce kolem ramen svého soupete,

bude napomenut.

Utok ze zadu.

Utok na soupefe, ktery uz je na zemi.

KAKENIGE (utok ttékem) - predstirany tder, zatim co ve skute¢nosti od protivnika

utika.

Utikani opakovanym provadénim JOGAI (vykra¢ovani mimo tatami obéma nohama). Pti
posouzeni JOGAI, rozhod¢i musi dasledné posoudit, jestli neslo o vytlaéeni soupefem.
Zéavodnik, ktery tmysIné vytlacuje soupeie, musi byt upozornén a pozdé&ji trestan. Neni
mozné v tomto ptipadé¢ trestat oba zdvodniky, jednoho za vystoupeni a druhého za vytlaceni.
KdyzZ zavodnik vystupuje z divodu utéku, strachu nebo vyhybani se boji, mize se zavodnik
potrestat. KdyZ zavodnik Sikovné manévruje a nahodou opusti zapasisté, nemusi se hodnotit

jako JOGAI. V ptipad¢ vykroceni obéma nohama rozhod¢i zapas zastavi povelem ,,Y AME®.
Utoky na tiisla a podbfisek.

Kopy do kolenniho kloubu a hody.

V ptipadé juniorek a zen je zakazané utocit imyslné a opakované na prsa.
Jakékoliv ¢innost, o které rozhod¢i mizou rozhodnout jako o faulu.
Jakakoliv ¢innost spojend se Spatnymi umysly proti soutéZi.

10. 1. VAROVANI a TREST - CHUI a GENTEN:

10.1.1.
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9

10.1.2.
1)
2)
3)
4)
5)
6)

CHUI (varovéani) SE MUZE UDELIT ZA:

Mirné poruseni pravidel.

DrZeni kimona.

Strkani a tlaeni otevienou rukou.

DrZeni krku nebo hlavy.

Drzeni rukou, ramena, nohy déle nez jedna vtefina.
Pasivitu.

Utgk.

Jakykoliv mluveni na zépasisti.

Ve vSech ptipadech, kdy to posoudi rozhodci.

GENTEN (trest) SE MUZE UDELIT ZA:

Vazné poruseni pravidel.

Zpiisobeni zranéni nepovolenou technikou ale soupet miize pokracovat.
Opakované poruseni pravidel.

Utok jakoukoliv technikou rukou na krk nebo hlavu.

Utok na genitalie.

Utok na patet-.



7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)
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Frontalni Gtok na kolena.

Hody provedené za pomoci drzeni kimona.

DrZeni hlavy nebo krku, kterou nasleduje jakéakoliv technika.

Nekontrolovany ttok na soupete na zemi plnou silou.

Ve vsech ptipadech, kdy to posoudi rozhod¢i.

Dvé varovani (CHUI) maji za nasledek trest GENTEN (2CHUI = GENTEN).

Za vaziné poruseni pravidel, které zptsobi zranéni, je mozZné vyhlasit GENTEN ihned,
ale vZdy aZ po poradé panelu rozhod¢ich.

10.1.3. SHIKKAKU SE MUZE UDELIT ZA:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

Umyslné vazné poruseni pravidel.

Umyslné zranéni soupete zakazanou technikou tak, Ze ten nemiize pokracovat v sout&Zi.
Neuposlechnuti nafizeni rozhod¢iho.

Chovani soutéziciho, které odporuje etiketé (duchu) karate.

Kdyz se soutézici nedostavi véas na zapas (do 3 minut od vyzvy k nastupu).

Ve vsech ptipadech, kdy to posoudi rozhod¢i.

Zavodnici stoji proti sobé bez boje vice nez 1 minutu. PovaZzuje se to za nedostatek vile
bojovat a oba zavodnici musi byt diskvalifikovani.

Dva tresty (GENTEN) maji za nasledek SHIKKAKU (4 CHUI =2 GENTEN =
SHIKKAKU).

Cl 11. TAMESHIWARI
(Lamaci pravidla)

1)

2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

9)
10)

11)

Material pouzivany na lamaci test by méli tvotit desky z lepeného smrkového dieva o téchto
rozmérech - délka 33 cm, Sifka 21 cm a tloustka 24 mm: Rozhod¢i musi zkontrolovat, jestli
materialy odpovidaji kritériim ur¢enym mezinarodni organizaci Karate. Roky difeva maji byt
rovnob&zné s kratsi stranou desky.

Kazdy soutézici by mél pouzit 4 techniky pii lamacim testu SEIKEN, ENPI, SHUTO,
SOKUTO. Kone¢ny pocet zlomenych desek bude rozhodujicim faktorem, na kterém bude
zalozené rozhodnuti TAMESHIWARI.

Desky na lamaci test musi byt umisténé ptes dva stabilni bloky.

Kazdy soutézici musi ptelomit pii prvnim pokusu alespon 2 desky, ale muze se jich pokusit
prelomit, kolik chce.

Latka na povrchu desek musi byt odsouhlasend rozhod¢im a umisténa na desku asistentem.
Soutézici nesmi s deskami hybat nebo se dotknout, ale muZzou si zméfit vzdalenost.

Lamani je uznané jen tehdy, kdyz jsou desky tpIné zlomené na 2 kusy - KANZUI. Pokud
jsou nalomené jen do poloviny - SHIPPAI, tak se zlomeni neuznava. V piipad¢ tspésného
pokusu hlavni rozhod¢i vyhlasi smérem k zapisovateli ,,KANZUI* a ukéze na prstech pocet
zlomenych desek (gesto je mozné doplnit i slovng).

V ptipadé selhani — SHIPPAI, je soutézicimu povolen jesté jeden pokus, ale pocet desek je
limitovany na 2 desky. V ptipadé netspésného pokusu hlavni rozhodé¢i vyhlasi smérem
k zapisovateli ,,SHIPPAI*.

Pokud soutézici selze 1 na druhy pokus skore bude 0.

TAMESHIWARI test bude probihat podle instrukci rozhodéiho. Casovy limit na prelomeni
jsou 2 minuty. Pfescas je povazovan za SHIPPAL

Po kazdém lamani, se soutézici posunou o dva kroky, ve sméru hodinovych rucicek.
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Cl. 12. POSTUPY ROHOVYCH ROZHODCICH (SUDICH) PRI ZAPASE - SIGNALIZACE

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

CL. 13.

1)

2)

3)

IPPON - CELY BOD - zvednuti vlajky diagonalnim smérem nahoru s barvou zavodnika,
ktery dostal bod a dlouhé zapiskani.

WAZAARI - PUL BODU - zvednuti vlajky vodorovné do strany s barvou zavodnika, ktery
dostal bod a zapiskani.

z WAZAARI na IPPON - vpfipadé, ze po zasahu ukdzali sudi WAZAARI
a zavodnik po 3 sekundach nepokracuje v boji, signalizuji IPPON zvednutim praporku pod
Ghlem 45° a pisknutim. Hlavni rozhod¢i je povinen vyhlasit IPPON pokud tii rozhodci
(v€etné sebe) ucinili takové rozhodnuti.

CHUI - VAROVANI - mavani vlajkou diagonalné pod dhlem 45° smérem nahoru s barvou
zavodnika, ktery ma byt varovan.
- kdyz se signalizuje CHUI méava se jen v zapésti, piska se kratce a pierusované.

GENTEN - TREST - méavani vlajkou diagonalné pod uhlem 45° smérem nahoru S barvou
zavodnika, ktery ma byt trestan.
- kdyz se signalizuje GENTEN mava v lokti, piska se dlouze a prerusovang.

FUMEI - NEVIDEL JSEM - dvé vlajky se piekiizi pred obli¢ejem.

JOGAI - VYKROCENI Z TATAMI - snizi vlajku diagonalné aby se dotykala podlahy.
HIKIWAKE - NEROZHODNE - zkiizi vlajky pfed sebou smérem dolii.

MITOMEZU - nic se nestalo. Mavéa praporky dole pted sebou pfes sebe a od sebe.
POSTUP HLAVNIHO ROZHODCIHO PRI ZAPASE - SGNALIZACE

VYHLASENI IPPON - Vyhlageni IPPON piedchazi vitézstvi.

- hlavni rozhod¢i uvede zavodniky na vychozi mista a oto¢i k divakim (ve FUDO DACHI).
Secte rozhodnuti rohovych rozhod¢ich a vlastni jako posledni. Pak uvede soutéziciho, ktery
bodoval jako AKA (nebo SHIRO), ndzev bodujici techniky a vyhlasi IPPON. Pfitom zvedne
natazenou pazi pod uhlem 45° na strané bodujiciho zavodnika dlani dolu. V této poloze ji
ponechd 1-2 sekundy. Pohyb paze za¢ina u opa¢ného ramene dlani dold.

VYHLASENI WAZAARI - Efektivni ttok, ktery poskodi protivnika, ale ne v takovém
rozsahu jako IPPON.

- hlavni rozhod¢i uvede zavodniky na vychozi mista a oto¢i k divakim. Seéte rozhodnuti
rohovych rozhod¢ich a vlastni jako posledni. Uvede soutéziciho, ktery bodoval jako AKA
(SHIRO), nazev bodujici techniky a vyhlasi WAZAARI. Piitom rozhod¢i zvedne natazenou
pazi vodorovné na stran¢ bodujiciho zavodnika. V této poloze ji ponecha 1-2 sekundy.

Pohyb pazZe za€ina u opacného ramene dlani dolt.

VYHLASENI AWAZATE IPPON: Dvé WAZAARI = jeden IPPON.
- hlavni rozhod¢i nejprve vyhlasi WAZAARI a nasledné AWAZATE IPPON. Pohyb paze je
stejny jako u WAZAARI a IPPON, ale za sebou.



4)

5)

A)

B)

C)
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VYHLASENI HIKIWAKE: Nerozhodng.

- hlavni rozhod¢i uvede zavodniky na vychozi mista a oto¢i k divakiim. Seéte rozhodnuti
rohovych rozhod¢ich a vlastni jako posledni. V ptipad¢ nerozhodného vysledku zkftizi paze
pied sebou doli, ruce jsou v pést, palci nahoru. Zaroven fekne HIKIWAKE a ukaze na
prstech smérem k zavodnikiim ¢as prodlouzeni.

VYHLASENI FAULU:

CHUI ICHI: Hlavni rozhod¢i uvede zavodniky na vychozi mista. Oto¢i se k zavodnikovi,
ktery se dopustil faulu, oslovi ho jako AKA (SHIRO) a vyhléasi povahu faulu. Pfitom
pokr¢i pazi v lokti na stran¢ faulujiciho a pak ukaze ukazovdkem na biicho zavodnika
a fekne CHUI ICHI.

GENTEN ICHI: Cinnost a pohyb paze je stejny jako u CHUI ICHI ale ukaZe na tvai
zavodnika a fekne GENTEN ICHI.

SHIKKAKU: Hlavni rozhod¢i ukaze dvéma prsty, ukazovakem a prostfednikem na tvar
zavodnika a pak ukaze podobné jako pii vyhlaSovani IPPON-u a fekne SHIKKAKU (nemé
ale natazenou celou dlan ale jen ukazovak, pohyb mé naznacovat, Ze zavodnik ma opustit
zapasist€). Nasledné vyhlasi druhého zavodnika vitézem.

V pripadé postupnych varovani CHUI se postupuje:

Druhé varovani CHUI vyusti v prvni trest GENTEN ICHI.

Postup rozhod¢iho - fekne: CHUI ICHI - ukaze ukazovakem na bficho zdvodnika a hned nasledné
vyhlasi AWAZATE GENTEN ICHI a ukaZe ukazovakem na tvar zavodnika.

Druhy trest GENTEN NI (nebo ¢tvrté varovani CHUI) vyusti v diskvalifikaci SHIKKAKU.

Postup rozhod¢iho - fekne: CHUI ICHI (nebo GENTEN NI) - ukaze ukazovakem na biicho zavodnika
a hned vyhlasi AWAZATE GENTEN NI a ukédze ukazovékem a prostiednikem na tvar zdvodnika. Pak
ukaze jako pti IPPON-u a fekne SHIKKAKU.

Soutézici, ktery se dopustil faulu, musi po vyslechnuti rozhodnuti fict ,,OSU*.

Cl 14. SLOVNIi ZASOBA POUZIVANA ROZHODCIMI PRI ZAPASE:

14. 1. PRIPRAVA ZAPASU:

1)

2)

3)

4)

Rozhod¢i si neché nastoupit vSechny zavodniky dané kategorie na okraji zapasisté. Zavodnici

ey oee

nedostatky. Vyda stru¢né pokyny k organizaci zapasu.

V pribéhu zapasi osoba urCena potadatelem (nebo rozhod¢i) vyhlasi jména nastupujicich
zavodniku k zapasu a zavodnikd, ktefi se pfipravi. Prvni ¢teny je vzdy AKA a piipevni si
Cervenou stuhu, druhy ¢teny je SHIRO. U kategorii, kde je potieba si zavodnici nandaji
chrénice.

AKA nastupuje po pravé, SHIRO po levé strané hlavniho rozhod¢iho.

Hlavni rozhod¢i stoji celem k oficialnimu mistu. Mistu, kde sedi duleziti ptedstavitelé
organizace Shinkyokushin karate nebo vzacni hosté.
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14. 2. ZACATEK ZAPASU:

AKA-NAKAE, SHIRO-NAKAE - na mista (AKA stoji vpravo od hlavniho rozhod¢iho, SHIRO
vlevo).

AKA ( Cerveny ) - je prvy soutézici, ktery vstoupi na zapasiste.
SHIRO ( bily) - je druhy soutéZici, ktery vstoupi na zapasisté.

SHOMEN-NI-MUITE - otocte se ¢elem k divakum.

SHOMENI-NI-REI - pozdrav divakim (oficielnimu mistu pro hosty). Vsichni se ukloni a feknou
"OSsu".

SHUSHIN-NI-REI - zavodnici se oto¢i smérem k hlavnimu rozhod¢imu, ukloni se a feknou
I|OSUI|.

OTAGAI-NI-REI - otoci se soupefi k sob¢, vzajemné se ukloni a feknou "OSU".
KAMAETE - zaujmou zavodnici bojovou pozici.
HAJIME - za¢ni zépas. Hlavni rozhod¢i se postavi do KAMAE a nazna¢i GYAKU TSUKI.

14. 3. PO DOBU ZAPASU:

YAME - ihned skoncit - pferusit zapas. Hlavni rozhod¢i sekne otevienou dlani shora dold ( Ol
rukou - predni).

KAMAETE - po skonéeni zapasu a vysloveni vysledku, trestu opét zaujmout bojovou pozici.

ZOKKO - pokracovat, opét zacit zapas. Hlavni rozhod¢i se postavi do KAMAE a sekne otevienou
dlani pfedni ruky shora dolt (Ol rukou).

ZOKKO - uziva se i v prib¢hu zapasu, kdyz jsou oba protivnici pasivni.

MITOMEZU - nic se nestalo, bez bodu, bez hodnoceni.

JOGAI - vykroceni ze zapasisté. Rozhod¢i zastavi z&pas. Natidi zapasnikim vratit se na vychozi
mista. UkadZe ukazoviakem na stranu zdpasiSté, kde stoji provinily zavodnik a fekne
JOGAI. Pfipadné vyslovi varovani. Nasledné¢ nafidi postavit se do KAMAETE a
pokracovat ZOKKO.

KIKEN - vzdani se. Kdyz se zavodnik zrani vlastni vinou nebo se nedostavi v¢as na zapasisti.
Pouzije signalizaci jako pii SHIKKAKU.

MAITE - prohra. Kdyz zavodnik z néjakého diivodu nemiize pokracovat v zapase. Pouzije
signalizaci jako pifi SHIKKAKU.

YAME, SOREMADE - konec zapasu

FUKUSHIN SHUGO - ptivolani rozhod¢ich.
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V piipadé, Ze je potieba upravit DOGI zavodnika rozhod¢i prerusi zapas a natidi zastaveni Casu -
JIKAN. Po upraveni se zavodnik, postavi je na vychozi mista a nafidi pokracovani v zapase-ZOKKO.

14. 4. FAULY - PRUBEH:

1) Faul je nasledovan varovanim "CHUI ICHI" (prvni varovani).
2) Druhé varovani, slovn¢ se oznacuje stejné jako prvni - CHUI ICHI vyusti v prvni trest
GENTEN ICHI.

Vysveétleni: CHUI ICHI + CHUI ICHI = AWAZATE GENTEN ICHI

3) Jakakoliv akce povazovana za zamérny faul, nebo jestli se kvili faulu vyskytlo vazné
zranéni, muze byt udéleno hned napoprvé GENTEN ICHI (prvni trest). Pfedtim, ale musi
hlavni rozhod¢i svolat a vyzadat nazor rohovych rozhod¢ich.

4) GENTEN NI (druhy trest) vyusti v SHIKKAKU (diskvalifikaci).
Vysvetleni: CHUI ICHI (tfeti varovani) + CHUI ICHI (¢tvrté varovani) = AWAZATE
GENTEN NI = SHIKKAKU.
Poznamka: NELZE udélit vice trestit ne GENTEN NI, tim zdpas konci.

14. 4. VYHLASENI VYSLEDKU ZAPASU - ROZHODNUTI:

Pokud nebyl dosazen cely bod - IPPON, nebo diskvalifikace, je vitézstvi udélené na zakladé
rozhodnuti panelu rozhod¢ich. Postup je nasledujici:

1) YAME - ukon¢it zapas.

2) SHOMEN - NI - MUITE - zavodnici se oto¢i ¢elem k divakiim a ¢ekaji na vyhlaseni
rozhodnuti.

3) Rozhod¢i ustoupi krok vzad a vyhlasi dosazené body (WAZAARI), varovani (CHUI) a tresty
(GENTEN). V ptipad¢, ze zavodnik nema zadny bod a ani nebyl trestdn nebo varovan oznami
AKA (SHIRO ) MITOMEZU (neziskal bodové hodnocenti).

4) HANTEI - O - TORIMASU - hlavni rozhod¢i pozada rohové rozhod¢i o rozhodnuti.

5) HANTEI - ,,Rozhodnéte!” Po vyzveé musi rohovi rozhod¢i, zvednou praporek nad hlavu v barvé
toho, koho povazuji za vitéze a zapiskat.

6) Hlavni rozhod¢i spocita praporky a ukaze své rozhodnuti jako posledni. Ud¢€la krok vpted a na
zéklad¢ vétSinového rozhodnuti vyhlasi vysledek zapasu, AKA (nebo SHIRO) - vitézi AKA
(nebo SHIRO) nebo HIKIWAKE - nerozhodné. Zaroven zvedne ruku na strané vitéze. V piipadé
remizy - HIKIWAKE si piektizi ruce smérem dold, ruce jsou v pést.
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P¥iklady vétsinového rozhodnuti:

4 bile praporky = vitezi SHIRO

3 bilé praporky + 1 cerveny praporek = vitezi SHIRO

3 bilé praporky + I nerozhodné = vitez SHIRO

2 bile praporky + 2 nerozhodné = vitez SHIRO nebo nerozhodné, zdlezi na tom, jak rozhodne hlavni
rozhodci

1 bily praporek + 3 nerozhodné = nerozhodné

4 Cervené praporky = vitezi AKA

3 Cervené praporky + 1bily praporek = vitezi AKA

3 Cervené praporky + I nerozhodné = vitezi AKA

2 cervené praporky + 2 nerozhodné = vitézi AKA nebo nerozhodné, zalezi na tom, jak rozhodne hlavni
rozhodci

1 cerveny praporek + 3 nerozhodné = nerozhodné

4X nerozhodné = nerozhodné

1 bily praporek + 2 nerozhodné + 1 cerveny praporek = nerozhodné

2 cervené praporky + 2 bilé praporky = nerozhodné, nebo vitezi AKA nebo SHIRO, zdlezi na tom, jak

rozhodne hlavni rozhodci

2 bilé praporky + 1 cerveny praporek + 1 nerozhodné = vitézi SHIRO nebo nerozhodné, zdlezi na tom,
Jjak rozhodne hlavni rozhodci

2 Cervené praporky + 1bily praporek + I nerozhodné = vitezi AKA nebo nerozhodné, zalezi na tom,
jak rozhodne hlavni rozhodci

14. 5. ZAPOCITAVANI CHUIL, GENTEN A SHIKKAKU DO VYSLEDKU ZAPASU:

1) Udéleni jednoho varovéani, CHUI - ICHI, nebo rozdil tresti obou zavodnikl je jen jedno
CHUI ICHI (priklad: AKA 3x CHUI - SHIRO 2x CHUI), zavazné neovliviuje vysledek
zapasu (nemusi mit vliv na vysledek). Je na zvaZeni rozhod¢ich, jestli pfi svém
rozhodovani k varovanim ptihlédnou, nebo ne. Zalezi na prib&hu boje.

Poznamka: Zavodnik, ktery obdrzel CHUI ICHI, nebo ma o jedno CHUI ICHI vice nez
souper muze vyhrat, prohrat nebo zdapas miize skoncit nerozhodne.

2) Avsak v poslednim kole (prodlouzeni), kdy neni zadny rozdil mezi zavodniky, ten kdo
obdrzi i jen CHUI ICHI musi prohrat.

3) V piipadé udéleni prvniho trestu GENTEN - ICHI (anebo je rozdil tresta 2 CHUI ICHI), kdyz
nebyl ud€len zadny bod - potrestany zavodnik nemuze zvitézit. Ale v ptipadé jasné, ale
nebodované pievahy faulujiciho zavodnika rozhod¢i mohou rozhodnout, ze zapas skonci
nerozhodn¢ - HIKIWAKE.

4) Kdy?z je rozdil trestd 3 CHUI, a trestany zavodnik nema zadny bod, musi prohrét.

5) V piipad¢, ze zdvodnik ma jeden trest GENTEN - ICHI a k tomu jedno varovani CHUI - ICHI
(nebo 3x CHUI ICHI) a k tomu 1 WAZAARI a druhy neziskal zadny bod je nutné zavodnika
s WAZAARI vyhlasit za vitéze.

6) V ptipad€, Ze netrestany zavodnik bojuje Cisté¢ a aktivné a soupef ziskal WAZAARI diky
predeslym faultim - 3x CHUI ICHI (rozdil tresti 3 CHUI ICHI) - je mozné dat remizu
HIKIWAKE.
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Kdyz jeden ze zavodniku je diskvalifikovany ( SHIKKAKU ), druhy vitézi na IPPON.
Poznamka: Kdyz jeden ze zavodnikit obdrzi ¢tvrté CHUI ICHI (tj. GENTEN NI) zépas konci
a potrestany zavodnik prohrava.

14. 6. KONEC ZAPASU:

Rozhod¢i vyhlasi vitézstvi, potom nasleduje stejny postup jako pii zahajeni zapasu. Po vzajemném
uklonéni na povel - AKUSHU si soutézici potifesou rukama a vycouvaji ze zapasiste.

CL 15. LEKARSKE OSETRENI

V piipad€¢ zranéna rozhod¢i ukaze otevienymi dlanémi ve tvaru ,,T“-JIKAN - zastavi ¢as zapasu a
zavola lékare. Lékai musi oznamit rozhod¢imu, jestli zavodnik mize pokracovat nebo ne. Pokud 1ékar
nepovoli pokracovat, zdvodnik musi ukoncit soutéz. Rozhod¢i je povinen v prvni fadé chranit zivot a
zdravi zavodnika.

15. 1. POSOUZENI K.O. NA HLAVU

1) Zavodnik, ktery prohraje povolenou technikou JODAN (kopem na hlavu) na IPPON mize
pokracovat v zapase jen se souhlasem lékare.

2) Kdyz z&vodnik utrpi K.O. na hlavu (je jedno jestli povolenou nebo nepovolenou technikou)
a 1ékaf nepovoli dalsi start, je hlavni rozhod¢i povinny tuto udalost poznamenat do BUDO
PAS-u zavodnika s uvedenim datumu a podepsat. Timto okamzikem kon¢i platnost 1ékaiské
prohlidky zavodnika. Kdyz se chce zucastnit nové soutéze, je povinny projit novou
Iékatskou prohlidkou a upozornit 1ékate na K.O. na hlavu. Nesmi se ucastnit soutézi do doby,
neZ mu to lékat povoli.

Zdroj:
Svétova organizace karate (WKO) - Pravidla pro Mezin&rodni mistrovstvi karate - Dream Cup 2014.

Vypracoval: Ing. Robert Csekés-zastupce prezidenta AKO CR na tiseku rozhodéich.

Korekci a opravu koneéné verze provedl: Mgr. Jiii Zof¢in, prezident AKO CR.



