PROPOZICE

PRAZSKY POHAR
DETI A MLADEZE V KYOKUSHINKAI
KARATE KATA + KUMITE

PRAHA
16.11.2019
TERMIN: 16.listopadu 2019
MISTO SOKOL Reporyje, Jachymovska 1, Praha 5

ORGANIZATOR: CSKK, z..
REDITEL SOUTEZE: Jan Soukup ( 3. dan, tel: 776 576 935)
ROZHODCI: zajisti poradatel

CASOVY PLAN: 08.45 — 09.30 prezentace
09.30 — 10.00 instruktaz rozhodcich
10.00 — 10.15 slavnostni nastup
10.30 — 12.30 kata
13.00 — 15.00 kumite
16.00 - vyhlaseni vysledki

Casovy pldn je orientaéni a miife byt pozménén dle poctu zavodnikii.

KATEGORIE KATA : 1. Mladsi Zaci/Zakyné do 9-ti let
a) 10— 8 kyu — Taikyoku 1-3, Sokugi 1-3
b) 7 -5kyu—Pinan 1-3
c) 4-—1kyu—Pinan5, Yantsu, Tsuki no Kata

2. Starsi Zaci/Zakyné 10 — 12 let

a) 10— 8 kyu — Taikyoku 1-3, Sokugi 1-3

b) 7-5kyu—Pinan 1-3

c) 4-1kyu-—Pinan5, Yantsu, Tsuki no Kata

3. Starsi Zaci/Zakyné 13 — 15 let

a) 10— 8 kyu — Taikyoku 1-3, Sokugi 1-3

b) 7-5kyu - Pinan 1-3

c) 4-1kyu-—Pinan 5, Yantsu, Tsuki no Kata

4. Starsi Zaci/Zakyné 16 — 17 let

a) 10— 8 kyu — Taikyoku 1-3, Sokugi 1-3

b) 7-5kyu - Pinan 1-3

c) 4-1kyu--Pinan5, Yantsu, Tsuki no Kata



PRAVIDLA:

KATEGORIE KUMITE:

soutez bude probihat formou primého porovndni technik, tzn.
nastoupi vzdy 2 zavodnici na tatami (aka, shiro) a odcvici danou
Kata. Rozhodci rozhodnou o vysledku vyhldsenim na praporky.
V pripadé nerozhodného vysledku bude odcvicena jind kata
dané kategorie, kterou zvoli hlavni rozhodci.

Vekové kategorie a vahové kategorie:

® Zdci a zakyné 6 let
e Zdiciazakyne 7 let
o Zdci 8-9 let

o Zakyne 8-9 let

e Zici 10-11 let

o Zakyne 10 - 11 let
o Zaci12-13 let

o Zdkyne 12 - 13 let
o Zdci 14-15let

e Zdkyne 14 - 15 let

e juniori 16 - 17 let
e juniorky 16 - 17 let

PODMINKY STARTU:

STARTOVNE:

PROTESTY:

bez rozdilu hmotnosti
bez rozdilu hmotnosti

bez rozdilu hmotnosti
bez rozdilu hmotnosti
do 40 kg, nad 40 kg
do 35 kg, nad 35 kg
do 50 kg, nad 50 kg
do 45 kg, nad 45 kg

do 65 kg, nad 65 kg
do 50 kg, nad 50kg

do 75 kg, nad 75kg
do 55 kg, nad 55kg

zavodi se muze zucastnit libovolny pocet zavodnikii

z jakéhokoliv klubu karate

zavodnik musi mit potvrzenou [lékarskou prohlidku od
sportovniho lékare ne starsi 1 rok

zavodnik musi mit bilé cisté kimono, prislusny pds, zaplacené startovné
zavodnik musi podepsat reverz s ucasti na turnaji (kumite)

Kazdy zavodnik musi mit predepsané Chranice tj.

- helma s mrizkou (mozno pouzit vlastni, jinak zaridi poradatel)

- suspenzor (zdci)

- Chranic holen + nart

- Chranice na ruce (do 11 let véetne)

- Chranic na hrudnik (pro zdakyné od 10 let)

- Chradnic zubii (nepovinny)

Pro &leny CSKK: 200,- K¢ pro 1 kategorii (kata nebo kumite)
250,- K¢ pri startu v obou kategoriich (kata i kumite)

Pro ostatni: 300,-K¢ pro 1 kategorii (kata nebo kumite)
350,-K¢ pri startu v obou kategoriich (kata i kumite)

pisemné pri slozeni ¢astky 500,-K¢



PRIHLASKY:

zasilat pisemne na e-mail — jana.soukupova@mauriceward.com

ukonceni prihlasek je 8.11.2019

Prosim o vyplneni prilozeného formulare — Fighter list. Vypliite véetné vysky
(v pripadeé slucovani kategorii prihlizime také k tomu, aby nebyl velky rozdil
ve vysce)

V pripade, Ze prihlaseny zavodnik se nemiize zavodii zucastnit, je potieba
nahlasit to poradateli nejméné 24 hodin predem. Abychom zajistili, Ze rodice
sve dité odhlasi, prosim o vybrani startovného predem. Pokud se zavodnik
odhlasi véas, bude mu startovné vraceno. V opacném pripade startovné
propada.

CSKK,z.s.


mailto:jana.soukupova@mauriceward.com




